
                                                     CELESTINI  SABRINA 

 

           CURRICULUM  VITAE 

• Psicologo Libero Professionista  ( Ordine degli Psicologi del Lazio -  Iscr. Albo A  

n°18998 )  . 

• Psicologo Dell’ Emergenza  dell’ Ordine degli Psicologi del Lazio 

• Laurea Magistrale in Psicologia Ind. Sperimentale,  “Sapienza” Università di Roma” 

con Tesi Sperimentale in “Differenze Individuali nella risposta di startle e correlati 

elettrofisiologici “. 

• Master Universitario II Livello. “Psicologia dell’Emergenza e Psicotraumatologia” con 

votazione 30/30 con Lode e Tesi: “ Correlati Neuroanatomici e Psicofisiologici del 

Disturbo Post Traumatico da Stress - DPTS” - Consorzio Interuniversitario 

FORTUNE, LUMSA, Università Cattolica del Sacro Cuore -  Roma. 

• 15 th World Congress In Psychophysiology , September 1-4 2010 Budapest : 

“Personality correlates of prepulse inhibition of the acoustic startle response and the N1 and P2 

auditory evoked potentials” Vilfredo De Pascalis, Giuseppe Cozzuto, Emanuela Russo, 

Sabrina Celestini, Sapienza University Of Rome, Department Of Psychology, Rome, 

Italy. 

• 14 th European Congress of Psychology””Linking Technology and Psychology, 

feeding the mind, energy for life” Relation: “Triage Schedule in Emergency” SIPEM SoS 

Federazione, 7-10 luglio 2015, Milan. 

• Ordine degli Psicologi del Lazio “le Best Practice per gli Interventi degli Psicologi Dell’ 

Emergenza dell’ Ordine degli Psicologi del Lazio. Roma , Aprile 2016 

• Ordine degli Psicologi del Lazio: Corso di Formazione e Abilitazione in “ Sicurezza 

Stradale – Aspetti Psicologici ed Educativi”, “Sapienza” Università di Roma. (Decr. Min. 

n.17 del 26/01/2011 del Ministero delle Infrastrutture e dei Trasporti -  “Formazione 

Iniziale e Formazione Periodica per Insegnanti e Istruttori di Autoscuola”). 

• Convegno Nazionale, Consiglio Nazionale Ordine degli Psicologi : “Cultura e Psicologia 

della Sicurezza Stradale” 



• AIRNP Corso di Formazione “ Riflessoterapia e Neuromodulazione in Posturologia”  Roma 

aprile 2019 –  Iscritto al R.I. Registro Italiano Riflessoposturologi. 

• AIRNP  Corso in “ Neuromodulazione fasciale e tecniche integrate “  Roma 6-7 marzo 2019 

• SIPNEI Societa Italiana di Psiconeuroendocrinoimmunologia (Irecoop Veneto)“ Occhio 

e Psiche: un approccio integrato ai disturbi visivi”  Montegrotto Terme  PD  aprile 2019 

• EMI Italy Association “Training Soma Embodiment”  Phd Sonia Gomes 24-26 may 2019 

• EMI Italy Association  Certificate of Completion in “EMI – Eye Movement Integration 

Advanced Level training”. June 2019 

• Relatore al Convegno Nazionale SIPPAS (Società Italiana di Psicologia Psichiatria 

Aeronautica e Spaziale): Convegno di Neuroscienze e Psicologia del Lavoro: “Fragilità, Paura, 

Vulnerabilità e speranza: valutazione del rischio e gestione della crisi”, - Relazione “ La Paura: 

difesa e fragilità. Psicofisiologia e Neurobiologia della Paura.”-     

• Convegno Nazionale SIPPAS (Società Italiana di Psicologia Psichiatria Aeronautica e 

Spaziale): Convegno di Neuroscienze e Psicologia del Lavoro: “Il cambiamento : dal Cervello al 

Comportamento”,   

• SIPNEI Societa Italiana di Psiconeuroendocrinoimmunologia  “ Occhio e Psiche : un 

Approccio Integrato ai Disturbi Visivi”. Montegrotto Terme PD (Ireccoop Veneto ) 9-10 

marzo 2019 

• Workshop ISC Istituto Scienze Cognitive “Teoria Polivagale e psicoterapia: ristabilire il 

ritmo della regolazione”  Deb Dana . Milano 30nov – 01 dic 2019 

• Workshop ISC “Attaccamento traumatico e co-regolazione” Janina Fisher (16-17 nov 2019) 

• Formatore in “Psicologia dell’Emergenza e Psicotraumatologia”. 

• Formatore in “Sicurezza Stradale”. Formatore abilitato (CONFARCA) in 

“Formazione Iniziale e Formazione Periodica per Insegnanti e Istruttori di 

Autoscuola”, (Decr Min. n.17 del 26/01/2011 del Ministero delle Infrastrutture e dei 

Trasporti). 

• Convegno Nazionale, Consiglio Nazionale Ordine degli Psicologi : “Emergenza in 

Progress”,   

• Seminario, Ordine degli Psicologi Lazio, “Gli Aspetti Psicologici della Sicurezza: normativa, 

prevenzione e formazione”,   

• Workshop “CISM – Critical Incident Stress Management” MayDay Italia, ENAC.  Roma   



• Workshop Internazionale,  Roger Solomon: “Traumi psicologici, PTSD, Teoria ed 

Interventi per i Traumi Acuti e Complessi”-  UCSC Università Cattolica Sacro Cuore - 

Roma  

• Workshop Internazionale,  Roger Solomon: “ Trauma, Dissociazione e Trattamento” – 

Università Pontificia Salesiana – Roma  

• Workshop Internazionale, Roger Solomon: “Psicologia dell’ Emergenza: il trauma dei 

soccorritori”,   

• Workshop “Il Supporto Psico-Socio-Sanitario nelle Maxi – Emergenze” -   Roger Solomon: 

“Critical Incident Stress Management”, Ordine degli Psicologi Lazio,   

• Workshop “ Disturbo da Lutto Persistente e Complicato”. Grief & Growth. Università 

Pontificia Salesiana –   

• National Center For Victim Of The Crime (Washington, DC), Roma. Seminario “ Lo 

Stalker, il persecutore in agguato”. 

• Seminario “Fondamenti di Psicologia dell’Emergenza: Risposte Individuali e Risposte 

Collettive”, Sapienza Università di Roma, Ordine Psicologi Lazio.  

• Seminario “Fattori di Rischio, fattori di protezione, resilienza, resistenza, crescita post-

traumatica”. Sapienza Università di Roma, Ordine Psicologi Lazio. Roma 

• Seminario “Supporto Psicologico alle vittime e ai soccorritori”. Sapienza Università di Roma, 

Ordine Psicologi Lazio. Roma 

• Seminario “Gruppi target specifici supporto psicologico ai minori, agli anziani , ai gruppi etnici 

minoritari”. Sapienza Università di Roma, Ordine Psicologi Lazio. Roma 

• Workshop Internazionale,  Robert Elliot :  “Emotion Focused Therapy”  IACP (Istituto 

dell’Approccio Centrato sulla Persona-Roma) 

•  Workshop,  Daniel Siegel : “La Neurobiologia Interpersonale”, ISC Istituto Scienze 

Cognitive, 20 – 21 settembre 2013 . Milano. 

• Workshop,  J. Young: “ Schema Therapy per i Disturbi di Personalità e per il Disturbo 

Borderline” -  4-5-6 Novembre 2011,  Istituto Scienze Cognitive di Humanitas, SIST, 

Scuola Psicoterapia Cognitivo Comportamentale, Università Cattolica Sacro Cuore 

Roma. 

• Corso Formazione “ In- Dolore: Psicologi e Medici Insieme nella Gestione del Dolore”. Ordine 

Psicologi del Lazio, Ordine dei Medici. Roma, aprile 2016 

• Corso di Formazione “Imprenditoria Progettuale per Psicologi”, Ordine degli Psicologi del 

Lazio e “Sapienza” Università di Roma. 



• Corso di Formazione “Metodologie Psicofisiologiche per il Trattamento dei Disturbi 

Psicosomatici”,  Sapienza Università di Roma 

• Corso di Formazione  “Consulenza Tecnica e Peritale presso il Tribunale”,  ISFAR Istituto 

Superiore di Formazione e Aggiornamento e Ricerca Firenze 

• Corso di Formazione Istituto A.T. Beck,  C. Papageorgiou: “La Terapia Metacognitiva 

per la Depressione: un nuovo trattamento per la Ruminazione” - 

• Corso di Formazione “I Disturbi di Ansia in Età Evolutiva. Temperamento, anxiety 

sensitivity, e trattamento Cognitivo-Comportamentale”, Consorzio Interuniversitario 

FORTUNE, Scuola di Psicoterapia Humnaitas, Roma 

• Workshop,  Onno Van Der Hart e Kekuni Minton “Integrare Teoria della Dissociazione 

Strutturale Psicoterapia Sensomotoria”- Roma, 27-28 Maggio 2017 

• Corso Formazione “Intensivo di Pratica Mindfulness” Centro Italiano Studi Mindfulness, 

Roma 

• Seminario, Ordine degli Psicologi del Lazio,  Stephen Finn: “Introduzione all’Assessment 

Terapeutico. Le potenzialità terapeutiche dell’intervento psicodiagnostico” 

• Seminario, Ordine degli Psicologi Lazio: “Economia Cognitiva e nuovi paradigmi 

comportamentali” 

• Workshop  “Ansia, Insonnia e Depressione Approccio Multidisciplinare”,   Ospedale  S. 

Pietro Fatebenefratelli - Roma. 

• Convegno Nazionale “ I Disturbi Specifici dell’ Apprendimento DSA. Assessment e Interventi 

Psicoeducativi e Meta-cognitivi”, Scienze della Formazione LUMSA, Roma   

• Convegno Nazionale “I Disturbi Specifici dell’ Apprendimento (DSA): Assessment e interventi 

psicoeducativi meta cognitivi”, Consorzio Interuniversitario Humanitas, Università 

Lumsa, Roma 

• Workshop  “Dislessia”,  Consorzio Interuniversitario Humanitas, Università Lumsa, 

Roma  

• Workshop  “Disgrafia” , Consorzio Interuniversitario Humanitas, Università Lumsa, 

Roma  

• Workshop  “Discalculia” Consorzio Interuniversitario Humanitas, Università Lumsa, 

Roma  

• Convegno Nazionale, Consiglio Nazionale Ordine degli Psicologi : “Cultura e Psicologia 

della Sicurezza Stradale”, Roma, Novembre 2012. 



• Convegno Ordine degli Psicologi Lazio “La Parola ai Minori. Tavola rotonda di 

presentazione delle “Linee Guida per l’ascolto del Minore nelle Separazioni e nei Divorzi”, Roma 

• Convegno Nazionale “Giovani e Internet, aspetti evolutivi e problemi di dipendenza”, 

Ministero della Salute,  Roma  

• Corso di Formazione “Translational Neuroimmunomodulation la Psiconeuroimmunologia : 

dalla ricerca alla clinica” - SIPNEI Società Italiana di Psico Neuro Endocrino 

Immunologia , Roma, maggio 2017 

• Congresso “Attaccamento e Trauma” Roma, 25 26 27 settembre 2015 

• Convegno Nazionale “Sviluppo e Tutela del Lavoro. Cultura oltre l’economia”. 

HUMANITAS Centro Interuniversitario Psicosociologia e Medicina del Lavoro , 

Roma. 

• Congresso Nazionale SIPI “Psicologia dell’Invecchiamento” 29 Febbraio - 1 Marzo 2008, 

Facoltà Psicologia Sapienza Università di Roma 

• Corso-Congresso Nazionale “Neuroscienze e Psicologia del Lavoro”:”Desiderio, piacere, 

gratificazione e dipendenza” SIPPAS Società Italiana di Psichiatria e Psicologia 

Aeronautica e Spaziale, Roma  

• Seminario Ordine degli Psicologi del Lazio: “Il Futuro dell’Immaginazione: il “Libro 

Rosso” di C.G. Jung”  

• Seminario : “ Luoghi Perduti” di Catherine Chabert, Centro D.W. Winnicott - Dipart. di 

Pediatria e Neuropsichiatria Infantile     Sapienza - Università di Roma 

• Seminario: “L’attualità clinica del pensiero di Donald W. Winnicott” - Università 

“Sapienza” Roma 

• Workshop “ Cibo, Respiro e Movimento: una rete nella complessità della prevenzione” SIPNEI 

Pistoia  

 

                                                  Lingue Straniere: 

• Inglese, conoscenza della lingua parlata e scritta, traduzione articoli/testi  

scientifici. Esame di lingua Inglese sostenuto presso “ Sapienza”Universita degli 

Studi di Roma  

• Corso LIS Lingua Italiana dei Segni , Primo livello. Ass. “Perchè io Segno” 

Novembre 2016 

 

                                              



                                            Conoscenze Informatiche: 

• Sistemi Operativi: Windows. Macintosh. Software: Office, Word, Excel, 

PowerPoint- 

• Programmi Statistici: SPSS, SAS.  Programma : Brain Vision. 

                                                               

                                                               Corsi : 

• Corso di Sopravvivenza, livello base – Survival School SOS 2012 

• Corso di Escursionismo , Orientamento – ASIEA Roma  

• Corso di Alpinismo Avanzato su Ghiaccio – Guide Alpine Abruzzo - Luca Daniele 

Gentile 

• Corso di Speleologia – Speleo Club Roma SCR ott. 2018 

 

 

                                                                  Esperienze 

  

• Attività di ricerca in “Psicofisiologia delle Differenze Individuali di Personalità”,    

presso Sapienza Università di Roma Facoltà di Medicina e Psicologia 

• Attività di Libera Professione 

• Maxi Emergenza al Policlinico A. Gemelli di Roma in Novembre 2010, in qualità di 

Psicologo dell’ Emergenza:  Management, counseling, Pronto soccorso psicologico alle 

vittime presenti e intervento nei giorni successivi presso i reparti di degenza. 

• Psicologo d’Urgenza presso DEA  Pronto Soccorso Policlinico A. Gemelli Roma    

• Colloquio clinico e uso del Biofeedback e trattamento delle alterazioni psicofisiologiche 

• Rilevazione e Analisi dei dati: analisi del segnale bioelettrico, EEG, ECG, SCR, EMG.                                                

 

• Formatore in “Psicologia dell’Emergenza e Psicotraumatologia”. 

• Formatore in “Sicurezza Stradale”. 

• Iscritto al Registro Italiano “Riflessoposturologi “  maggio 2019. 

• Collaborazione con il Comando Stazione Carabinieri di Capranica (Vt), in qualità di 

Psicologo dell’Emergenza,(volontario)  

• Collaborazione con la Provincia di Viterbo Servizio di Protezione Civile e  Previsione, 

Prevenzione e Gestione delle Emergenze 

• Collaborazione con Associazioni di Trekking, per accompagnamento e trattamento di 

Agorafobia, Disturbo di Panico 



• Socio  SIPEM SoS Lazio – Società Italiana Psicologia dell’Emergenza 

• Socio e Delegato Federazione Nazionale SIPEM SOS (Federazione Italiana Società 

Psicologia dell’ Emergenza) 

• Socio SIPEM SoS Scientifica (Società Italiana Psicologia Dell’Emergenza – Sez. 

Scientifica. 

• Registro Italiano Riflessoposturologi :  iscritta  aprile 2019 

• Socio SIPPAS (Società Italiana di Psichiatria e Psicologia Aeronautica e Spaziale) 

• Socio ISP  (International Society of Psychology) 

• Socio ANPIF Associazione Nazionale Psicologi in Farmacia 

• Socio PsicoCenter Italia 

• Socio IGEA Centro Promozione Salute 

• Socio AIRNP Associazione Internazionale Riflessoterapia Neuromodulazione 

Posturologia 

• Socio EMI Italy Eye Movement Integration 

  

 

                                             Curriculum Vitae:  CROCE  ROSSA  ITALIANA 

• Volontario di Croce Rossa Italiana   

• Operatore Full D 

• Docente in Psicologia dell’ Emergenza  

• Diffusore di Collaborazione Internazionale  

• Corso TSSA Trasporto Sanitario Servizio Ambulanza 

• Corso SMTS Soccorso con Mezzi e Tecniche Speciali 

• Corso LIS primo livello 

• Corso Esecutore Full D BLSD Basic Life Support  

• Corso WORC  “ The world of Red Cross and Red Crescent”- International Federation 

of Red Cross and Red Crescent Societies 

• Corso Diffusore di Cooperazione Internazionale 



• Corso di Formazione Pionieri Croce Rossa Italiana c/o Comitato Provinciale  CRI di 

Roma, anno 1988 

• Monitore CRI di Primo Soccorso 02/04/1989 

• Convegno Nazionale Croce Rossa Italiana Giovanile 7,8,9 Aprile 1989 

• Fondatore e Ispettore Gruppo Pionieri CRI c/o Comitato Provinciale CRI Viterbo 

14/02/1990 fino al 1999 

• Attività TSSA presso Comitato Provinciale  CRI di Roma  

• “SUPERCAMP ‘89 in qualità di Animatore e Responsabile Italiano del MiniCamp 

“INDIPENDENCE” (composto da 85 ca. volontari di 40 nazionalità) per l’evento 

Internazionale di Croce Rossa e Mezzaluna Rossa, svoltosi a Castiglione delle Stiviere 

e Ginevra in settembre 1989. 

• Durante la attività svolta in CRI  si è formata in tutti i corsi che sono stati svolti in 

Croce Rossa Italiana (corsi di Formazione Quadri Dirigenti, corsi di Protezione Civile, 

Corsi di Primo Soccorso per Giovani, etc) 

                                    

                                            Curriculum Vitae:  PROTEZIONE  CIVILE  

Volontario della Protezione Civile Provincia di Viterbo (Gruppo Comunale Protezione Civile di 

Capranica)  

• Collaboratore  volontario Psicologo dell’Emergenza Protezione Civile Provincia di Viterbo 

• Collaboratore volontario Psicologo dell’Emergenza nella Sala Operativa Protezione Civile 

Provincia di Viterbo 

• Docente al “Junior Campus” “Anche io sono la protezione civile”campo scuola di Protezione 

Civile  per ragazzi 8 – 16 anni - AEOPC Tarquinia Protezione Civile – Dipartimento Nazionale 

Protezione Civile. 

• Corso AIB (Antincendio Boschivo) II° Livello,  Protezione Civile Provincia Viterbo. 

• Formatore al Corso II°  Livello “Rischio Sismico” Protezione Civile Provincia Viterbo 

• Formatore in Corsi  di Protezione Civile  

• Psicologo dell’Emergenza  Esercitazione (Protezione Civile) Provinciale di Rischio Sismico 

svoltasi a Capranica (Vt) il 21/04/13 



• Formatore Corso di Primo Livello Avanzato di Protezione Civile  - Provincia di Viterbo 

• Psicologo dell’Emergenza SIPEM SoS Lazio : Esercitazione Nazionale di Protezione Civile “ 

Lucensis 2014 “  . 

• Psicologo dell’Emergenza e Responsabile Servizio di Psicologia dell’Emergenza del 

Coordinamento Nazionale e Colonna Mobile Nazionale AEOPC  Italia 

• Psicologo Dell’Emergenza nelle esercitazioni di Protezione Civile Regionali e Provinciali 

• Consigliere, Docente  CERFED  “Centro Ricerca Formazione e Documentazione di 

Protezione Civile” 

• Psicologo dell’ Emergenza SIPEM collaborazione con ROMA CAPITALE Protezione Civile 

 

Roma, 27/01/2020                                                        Celestini  Sabrina 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


